
INTERCLUBS 2025  
 

Règles de base 
 
 
 

Jour & heure des rencontres 
 

Samedi 8h45  JG 11 / 13 / 15 / 17 3 simples + 1 double 

Dimanche 14h45  JF 11 / 13 / 15 / 17     3 simples + 1 double 

Samedi 13h45 Dames / M35 / M50 4 simples + 2 doubles 

Dimanche 8h45 Messieurs 6 simples + 3 doubles 

Dimanche 8h45 
 

Messieurs 4 joueurs 4 simples + 2 doubles 

Dimanche 13h45 D25 / 40 / 50 / M60   4 simples + 2 doubles 

 
•  3ème set en double = super tie-break (à 10 points) 
•  Un joueur ne peut être inscrit que dans une seule équipe d’Interclubs par jour, il ne peut donc figurer sur 
plusieurs feuilles de composition d’équipe le même jour. 

 
 

Feuille de composition d’équipe 
 

Une feuille de composition d’équipe peut contenir : 
En Simples : 

•  Minimum  autant  de  joueurs  que  de  simples  à 
jouer dans la catégorie. 
•  Maximum un joueur de plus que de simples à 
jouer dans la catégorie. 

En Doubles : 
•  Minimum  autant  de  joueurs  que  de  simples  à 
jouer dans la catégorie. 
•  Maximum deux joueurs de plus que de simples à 
jouer dans la catégorie. 

 
Début de la rencontre 

 

La rencontre débute 15 minutes avant l’heure 
officielle. 

•  samedi = 13h45 / dimanche = 8h45 
 
 15 minutes avant l’heure officielle de la 

rencontre : 
1) les équipes doivent être en nombre suffisant pour  
gagner  la  rencontre  sous peine d’être déclarées 
forfaits: 

- Minimum 3 joueurs si 4 simples et 2 doubles 
- Minimum 4 joueurs si 6 simples et 3 doubles 

 
 
 

2) Les capitaines doivent échanger leur feuille de 
composition d’équipe avec la liste des joueurs. 

 

 
Les joueurs doivent monter sur le terrain dans 
l’ordre repris sur la feuille de composition, cet ordre 
ne peut plus être modifié après l’échange des feuilles !  
(sous peine de disqualification) 
 
A classement égal, l’ordre des joueurs repris sur la 
liste d’engagement n’a pas d’importance. 
 
Remise d’une rencontre 
Aucune équipe ne peut présumer la remise d'une 
rencontre quelles que soient les circonstances 
(conditions atmosphériques, etc.), les deux 
équipes (au minimum 4 joueurs en Messieurs 6 
joueurs et au minimum 3 joueurs en Messieurs 
4j/Dames et catégories d'âge) doivent se trouver 
dans le club désigné ‘visité’ à l'heure prévue pour 
le début de la rencontre.



Pour les rencontres où aucun point n’a été joué, un capitaine (visité ou visiteur) peut exiger la remise d'une rencontre, au plus tôt à :  
 16.00 heures pour les rencontres débutant à 9h ou 10h.  
 18.00 heures pour les rencontres débutant à 14h  ou  13h. 

 
 
Terrain 
•  Hauteur des filets : 91,4 cm  •  Piquets de simple : à 91,4 cm de l’extérieur du court de simple. 
 

Durée échauffement et récupération 
•  5 minutes d’échauffement  •  20 secondes entre les points 
•  90 secondes au changement de côté •  2 minutes entre 2 sets 
 
 

Les terrains 
Pour les rencontres régionales, les matches d'une 
même rencontre peuvent se dérouler sur des 
terrains de revêtements différents, aussi bien à 
l’extérieur qu’à l’intérieur.  Au minimum 1 terrain 
est mis à disposition pour chaque équipe.  
Si pas assez de terrains, établir une alternance en- 
tre les équipes. C’est le Juge-Arbitre qui décide ou 
non la priorité en fonction de la division. Seules les 
équipes Nationales ont toujours priorité.  
Si occupation de tous les terrains extérieurs ⇒ priorité des terrains intérieurs aux plus petites 
divisions. 
Si le club possède des revêtements différents ⇒ priorité aux terrains en brique pilée pour 
les équipes nationales puis pour les régionales 
 
Simples 
L’ordre    de    début    des    rencontres    doit    être 
STRICTEMENT respecté. 
Pourquoi? ⇒ Le match ne débute officiellement que lors du 
1er impact balle-raquette du premier 
service. ⇒ Si le joueur n°1 se blesse à l’échauffement, le 
joueur n°2 prend sa place, le joueur n°3 prend la 
place du joueur n°2 et ainsi de suite. ⇒ En conséquence, si le joueur n°2 a déjà débuté son 
match, il ne pourra prendre la place du joueur n°1.  
 En cas de non-respect de l’ordre : l'équipe visitée 
perd les matches concernés par l’erreur sur un score 
de forfait et est pénalisée d'une amende, sauf s’il est 
prouvé que l’erreur a été commise par l'équipe 
visiteuse.  
Dans ce cas, c’est cette dernière qui est sanctionnée: 
perte des matches concernés par l’erreur sur un 
score de forfait et amende. 
(cf Article 20 du Règ lement  d es  championnats  i nterc lubs )  

 

Lorsque le dernier match de Simples se termine, 
le Responsable Interclubs réunit les 2 capitaines 
pour décider de l’heure de début des matches de 
Doubles : ⇒ Normalement 1 heure après la fin des Simples ⇒ Sauf accord des 2 capitaines 
 
Seuls les classements de Simples sont pris en con- 
sidération en Interclubs. 
Le 1er  double = double comptabilisant le plus de 
points. 
 
Les matches de Doubles débutent dès l’échange des 
feuilles de composition d’équipes par les capitaines 
 
Un joueur qui abandonne en Simples peut jouer 
en Doubles. 
 
Un joueur disqualifié en Simples peut jouer en 
Doubles s’il a été disqualifié pour une des 3 raisons 
suivantes : 

•  Retard / absence en Simples 
•  Tenue Vestimentaire 
•  Perte naturelle de condition physique 

 
Si, lors de l’échange des feuilles il manque : 

•  Samedi : 1 joueur du premier Double 
•  Dimanche : 1 joueur des deux premiers Dou- 
bles ⇒ Tous les Doubles sont perdus. 

 
Report 
Aucun report ne peut être exigé avant 
l’heure officielle du coucher du soleil, 
par les clubs dont la rencontre dispose 
au minimum d’un terrain praticable. 
 



Coaching 
1 coach par match et sur le terrain : 

•  doit être affilié, 
•  doit être inscrit sur la feuille de composition d’équipe, 
•  peut coacher sur le terrain, uniquement au changement de côté sauf au tie- 
break. 

! Interdiction aux parents “non-coach” de monter sur le terrain. 
 
 
 
 
Remise d’une rencontre 

 

Pour les rencontres régionales, les matches d'une 
même rencontre peuvent se dérouler sur des 
terrains de revêtements différents, aussi   bien à 
l’extérieur qu’à l’intérieur.  
Pour tout match commencé, un tirage au sort est 
organisé pour déterminer le choix du côté. Un 
match commencé ne doit pas se poursuivre 
obligatoirement sur le même terrain ni le même 
type de terrain (surface, extérieur ou intérieur).   
 
Les rencontres peuvent être remises : 

•  Le samedi à partir de 18h 
•  Le dimanche à partir de 16h 

 
Une rencontre remise doit se dérouler dans le Club 
Visité et être terminée 

•  le mercredi soir au plus tard pour les interclubs 
du samedi, 
•  le jeudi soir au plus tard pour les interclubs du 
dimanche. 
•  le dimanche soir au plus tard pour les interclubs 
du mercredi. 

 
Les frais de location é v e n t u e l s  seront partagés 
entre les 2 clubs. 

Il y a deux façons de remettre une rencontre : 
•  En bloc, à une date déterminée ⇒ L’ordre des rencontres doit alors toujours être 
strictement respecté. 
•  Match par match, à des dates différentes ⇒ L’ordre des rencontres n’a alors plus 
d’importance,  mais  le  calendrier  des  matches 
doit être établi par les 2 capitaines et noté sur la 
feuille de résultats. 

 
Si les deux Capitaines ne sont pas d’accord sur 
la façon de remettre la rencontre, alors la remise 
en bloc prime. Si les 2 capitaines ne trouvent pas 
d’accord à propos de la date et l’heure de la remise ⇒ tirage au sort 
 
Lors de la remise d’une rencontre, chaque équipe 
peut changer un seul nom sur le formulaire de 
composition de l’équipe. 
!! Si un joueur est inscrit sur la feuille de composi- 
tion d’un interclub à une date donnée, il ne peut 
participer à une autre rencontre d’interclubs qui a 
été remise et qui initialement devait se jouer à la 
même date. 

 
 
 
 
 

PERSONNES DE CONTACT 
 

En cas de questions ou litiges, les personnes 
suivantes peuvent être contactées : 

Juges-Arbitres JTC 
Antoine Derbaudrenghien : 

0494/05.62.44 
Alan Lefèvre : 0486/83.79.75 
Thierry Detrait : 0497/05 31 20 

Délégués Interclubs JTC 
Antoine Derbaudrenghien : 

0494/05.62.44 
Jean-Michel Piette : 

0495/85.59.63 
Commission Arbitrage AFT-Hainaut 

Michel KOGELS: 0472/90 66 86 
Jean DAUGE : 0476/79 28 58 

 



 
 

ADDENDUM concernant toutes les rencontres interclubs des divisions régionales 
(à l’exclusion de celles du tour final national inter-régions) 

 
 
 

A) “Points rencontres” et Bonus Double : 
 

 « Points rencontres » : chaque match gagné en simple ou en double compte pour un point. 
 
Les équipes additionnent le total des matches pour déterminer le score des « Points rencontres ». 
Suivant les résultats, chaque équipe obtiendra des « Points rencontres » : 
Victoire = 2pts, égalité = 1pt et défaite = 0pt 
 
 Lors de chaque rencontre interclubs, en complément aux « Points rencontre » déjà prévu dans 

l’article précédent on additionne le Bonus double suivant le principe suivant : 
 
L’équipe qui : 
- gagne le plus grand nombre de matches de doubles, reçoit 1 point 
- gagne le moins grand nombre de matches de doubles, reçoit 0 point 
- gagne chacune le même nombre de matches de doubles, reçoit 0,5 point 
 
Cela signifie que le résultat final d’une rencontre interclubs est valorisé sur un total de 3 points et 
s’obtient par l’addition des « Points rencontres » avec ceux du « Bonus double ». 
 
REMARQUE : une égalité advient si les points « résultat final » d’une rencontre sont identiques ; dans 
ce cas de figure, les articles 27 et 28 du règlement des championnats de Belgique des interclubs sont 
d’application. 
 
 « Lors d’une égalité du score final d’une rencontre, le vainqueur de la rencontre est, par ordre de 
priorité, l'équipe qui a : 
a) La meilleure différence entre les sets gagnés et les sets perdus ; 
b) En cas de nouvelle égalité, la meilleure différence entre les jeux gagnés et les jeux perdus ; 
En cas de nouvel ex aequo, on procède à un tirage au sort » 
 
 

B) Score final d’une rencontre Interclubs : 
 
« Points rencontres » + Bonus Double = score final de la rencontre (sur 3 points) 
 
Exemples voir ci-dessous. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



C) Exemples : 
 

 
 
 
 

 


